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SEMANA del 24 al 28 de FEBRERO 

DÍA DESAYUNO COMIDA CENA 

 

LUNES 24 

 Guisantes con jamón 

Filetes de pollo, patatas fritas 

fruta 

Crema de puerros 

Pescado bombón, ensalada 

Yogurt  

 

MARTES 25 

Leche/colacao 

Zumo 

Bollería 

Patatas con carne 

Pescado 

Fruta  

Sopitas de picadillo 

Flamenquines/ensalada 

Yogurt  

 

MIÉRCOLES 26 

Leche/colacao 

Zumo 

Cereales  

Espaguetis carbonara 

Magro a la jardinera 

Fruta  

Salteado de judías verdes 

Tortilla de patatas 

Yogurt  

 

JUEVES 27 

Leche/colacao 

Zumo 

Galletas  

Arroz con Costilla 

Pescado 

Fruta  

Ensalada complete 

Pizzas  

Yogurt  

 

VIERNES 28 

Leche/colacao 

Zumo 

Tostadas 

Cocido completo 

Fruta  

 

 

 SEMANA del 05 al 07 de MARZO 

DÍA DESAYUNO COMIDA CENA 

 

LUNES  

   

 

MARTES  

   

 

MIÉRCOLES 05 

 Patatas a lo pobre 

Ternera en salsa 

Fruta 

Sopa de pescado 

San Jacobo 

Yogurt  

 

JUEVES 06 

Leche/colacao 

Zumo 

Galletas   

Lentejas con chorizo 

Pescado 

Fruta  

Hambuguesas completes 

Yogurt  

 

VIERNES 07 

 Leche/colacao 

Zumo 

Tostadas 

Crema de verduras 

Pollo asado 

Fruta  
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