I JUNTA DE EXTREMADURA MENUS DIARIOS
Consejeria de Educacion, Ciencia y Formacion Profesional Curso 2024/2025
C.E. E. “Proa”
I Avda. de la Constitucion, 36
10195 CACERES
SEMANA del 18 al 22 de NOVIEMBRE
DIA DESAYUNO COMIDA CENA
Lentejas estofadas Crema de zanahoria
LUNES 18 Filetes de sajonia/ensalada Tortilla de patatas
Fruta Lacteos
Leche/colacao Arroz con Costilla Sopa de pescado
MARTES 19 Zumo Pescado Fritura variada
Bolleria Fruta Lacteos
Leche/colacao Patatas a la riojana Pisto manchego
MIERCOLES 20 Zumo Albondigas/patatas fritas Pescado bombén
Cereales Fruta Lacteos
Leche/colacao Macarrones con atun Hamburguesa completa
JUEVES 21 Zumo Pescado Lacteos
Galletas Fruta
Leche/colacao Sopa de ave
VIERNES 22 Zumo Ternera estofada
Tostadas Fruta
SEMANA del 25 al 29 de NOVIEMBRE
DIA DESAYUNO COMIDA CENA
LUNES 25
Alubias estofadas Sopa castellana
MARTES 26 Pescado Salchichas al vino
Fruta Yogur

Leche/colacao

Patatas a lo pobre

Judias verdes con jamén

MIERCOLES 27 Zumo Ternera a la jardinera Pescado bombdn
Cereales Fruta Yogur
Leche/colacao Macarrones a la bolofiesa Crema de calabacin
JUEVES 28 Zumo Pescado Pizza
Galletas Fruta Yogur
Leche/colacao Arroz patatas y bacalao
VIERNES 29 Zumo Filetes de sajonia
Tostadas Fruta
Telf: 927 006804 (76804) Fax: 927 006808 (76808) E-mail: cee.proa@edujuntaex.es
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